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Stechhilfe mit Lanzettensystem mit Wiederverwendungsschutz 

Die Erfindung betrifft ein Lanzettensystem, das in einer Stechhilfe verwendet werden 
kann zur Entnahme von Blut fur Diagnosezwecke. Bei verschiedenen Krankheiten ist es 
notwendig, das menschliche Blut hinsichtlich eines darin enthaltenen Analyten zu 
untersuchen. In vielen Fallen reicht es dabei aus, durch Erzeugung einer kleinen Stich- 
wunde dem Korper eine geringe Menge Blut in Form eines Blutstropfens zu entnehmen. 
Ein besonders wichtiger derartiger Fall ist der Diabetes, bei dem das Blut in regel- 
maSigen Abstanden auf den Glukosegehalt untersucht werden muss. Weitere Blut- 
untersuchungen konnen zum Beispiel bezuglich der Gerinnungsparameter, Triglyzeride, 
HbAlc oder Laktat vorgenommen werden. Zur Erzeugung der erforderlichen Stich- 
wunden werden ublicherweise Blutlanzettenvorrichtungen verwendet, die aus einem 
Stechgerat und hierzu angepassten auswechselbaren Lanzetten bestehen. In dem 
Gehause des Stechgerates befindet sich ein Lanzettenhalter, in dem jeweils eine Lanzette 
auswechselbar eingesetzt werden kann. Beim Einstichvorgang wird der Lanzettenhalter 
von einem ebenfalls in dem Stechgerat integrierten Lanzettenantrieb der Lanzette 
schnell in eine Einstichrichtung bewegt, bis die Nadelspitze aus einer vom vorderen 
Ende des Stechgerates vorgesehen Austrittsoffnung austritt und eine kleine Stichwunde 
in den Korperteil, gegen das das vordere Ende gedriickt wird, erzeugt. Danach wird der 
Lanzettenhalter mit der Lanzette entgegen der Einstichrichtung zuruckbewegt. 

Im Laufe der Zeit haben sich kleine handliche Blutentnahmegerate, sogenannte Stech- 
hilfen, etabliert, die vom Benutzer einfach und zuverlassig bedient werden konnen und 

25 einen moglichst schmerzarmen Einstich in ein Korperteil zu ermoglichen. Zur Vermei- 
dung von Infektionen, insbesondere im Krankenhaus, sind die Lanzetten zur einmaligen 
Verwendung vorgesehene disposible Elemente. Nach der einmaligen Verwendung einer 
Lanzette wird die Lanzette nach dem Stechvorgang entnommen oder vom Gerat ausge- 
worfen und in den Mull verworfen. Durch die in einem solchen Fall in einem Mull- 

30 container freiliegende Nadel kann es bei der Beseitigung des Abfalls zu Verletzungen 
kommen, die zur Kontamination Dritter durch die benutzte Lanzette fuhren konnen. 
Eine derartige Kontamination kann unter Umstanden Infektionen nach sich Ziehen, so 
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dass es in einigen Landern Bestrebungen gibt, Blutentnahmesysteme, bei denen die 
Nadelspitze nach der Benutzung frei zuganglich ist, zu verbieten. Zusatzlich zu einer 
Verletzungsgefahr bei der Mullbeseitigung besteht daruber hinaus das Risiko einer ver- 
sehentlichen Wiederverwendung einer bereits gebrauchten Lanzette. Dies ist insbeson- 
5 dere im Krankenhausbereich, bei dem eine Stechhilfe fur mehrere Patienten verwendet 
wird, zu bedenken, da so durch eine Unachtsamkeit des Pflegepersonals ein Patient mit 
dem Blut eines vorhergehenden Patienten kontaminiert werden kann. 

Neben der Verwendung der Blutlanzettenvorrichtung durch medizinisches Personal 
werden daruber hinaus Stechhilfen auch von Laien im sogenannten Home-Monitoring- 
Bereich eingesetzt. Dies gilt insbesondere fur die Therapiekontrolle von Diabetikern. So 
wurde bei der Behandlung von Diabetikern festgestellt, dass schwerwiegende, mit dem 
Diabetes verbundene Schaden, wie zum Beispiel Erblinden, entscheidend vermindert 
werden konnen, wenn die Glukosekonzentration im Blut des Diabetikers haufig, bis zu 
funf mal taglich, bestimmt wird und aufgrund dieser Messungen die Insulininjektion 
exakt eingestellt werden kann. Um derart haufige Messungen zu realisieren, werden 
Stechhilfen im Rahmen des Home-Monitoring-Bereiches eingesetzt, sodass der Dia- 
betiker selbst eine Blutuntersuchung vornehmen kann. Die Anforderungen, die sich 
hierdurch an eine Blutlanzettenvorrichtung ergeben, sind neben einer einfachen Hand- 
habung beim Auslosen des Stechvorgangs sowie eines schmerzarmen Einstiches auch ein 
einfaches Handling beim Einsetzen neuer Lanzetten sowie ein sicheres Verwerfen von 
bereits gebrauchten Lanzetten. Ein Wechsel der Lanzetten sollte einerseits moglichst 
einfach sein, andererseits aber auch ein Maximum an Sicherheit gegen ungewollte Ver- 
letzungen des Anwenders sowie Dritter gewahrleisten. Hierbei ist es im Home-Monito- 
ring-Bereich denkbar, dass eine einmal eingelegte Lanzette durch den selben Benutzer 
zwar mehrmals zum Stechen verwendet wird; jedoch sollte auch hier, nachdem der 
Benutzer sich entschieden hat, die Lanzette zu verwerfen, eine versehentliche Wieder- 
verwendung einer bereits ausgeworfenen Lanzette verhindert werden. Daruber hinaus 
sollte ein Schutz vor ausgeworfenen Lanzetten insbesondere fur Dritte, beispielsweise bei 
der Mullbeseitigung, gewahrleistet sein. 

30 Im Stand der Technik wird beim Einsetzen der Lanzette die Spitze der Nadel ublicher- 
weise von einer Spitzenabdeckung aus Kunststoff umgeben, die eine gefahrlose Hand- 
habung beim Einfuhren der Lanzette ermoglicht. Wenn die Lanzette eingesteckt ist, wird 
die Spitzenabdeckung entfernt, damit die scharfe Spitze der Nadel fur den Stichvorgang 
frei liegt (US 5,628,765). Durch die freiliegende Nadelspitze besteht jedoch sowohl das 
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Risiko einer unbeabsichtigten Verletzung als auch die Moglichkeit einer Spitzenbescha- 
digung. Nach einem oder mehrmaligem Stechvorgang wird die Lanzette aus der Stech- 
hilfe entfernt. Dies kann entweder manuell geschehen, wobei jedoch das Risiko einer 
Verletzung an der Nadelspitze hoch ist, oder durch einen automatischen Auswurf- 
mechanismus erfolgen. 

In dem Patent EP 0 565 970 wird eine Blutlanzettenvorrichtung offenbart, bei der die 
Lanzette mittels einer Auswurfstange aus der Lanzettenhalterung ausgestofien wird. 
Durch Betatigung eines entsprechenden Knopfes kann der Benutzer die Auswurfstange 
bedienen. 

Des Weiteren wird in der Patentschrift US 4,442,836 ein Auswurfrnechanismus 
beschrieben, bei dem automatisch beim erneuten Spannen der Stechhilfe die Nadel 
ausgelost wird, so dass die gebrauchte Lanzette nach jedem Einstichvorgang verworfen 
wird. Derartige Auswerfrnechanismen erfordern einen relativ hohen zusatzlichen kon- 
struktiven Aufwand. Des Weiteren ist eine mehrfache Benutzung eines bereits einge- 
legten Lanzettensystems nicht moglich, welches jedoch insbesondere im Home-Moni- 
toring-Bereich von den Kunden haufig gewunscht ist. Ein weiterer wesentlicher Nachteil 
des beschriebenen Standes der Technik ist daruber hinaus, dass die Nadelspitze nach 
dem Auswurf der Lanzette ungeschiitzt ist, so dass ein damit verbundenes Verletzungs- 
risiko, wie bereits beschrieben, besteht. 

Um ein gefahrloses Entfernen der verbrauchten Lanzette zu erleichtern, werden im 
Stand der Technik weiterhin Blutentnahmesysteme beschrieben, die nach dem Auswurf 
der Lanzette ein Schutz vor der Nadelspitze gewahrleisten. Insbesondere fur Benutzer, 
die im hohen Alter oder durch Folgen der Erkrankung haufig durch eine schlechte Seh- 
fahigkeit und zitternde Hande behindert sind, wird dies als ein wesentliches Merkmal 
erachtet. 

Um einen Schutz vor der Nadelspitze zu realisieren, wird im Stand der Technik die 
Lanzette in eine Kappe der Stechhilfe integriert, so dass die Lanzette und die Gehause- 
kappe insgesamt eine auswechselbare disposible Einheit bilden. Derartige Konstruk- 
tionen sind in den Dokumenten EP 0595148 sowie US 4,990,154, US 5,454,828 und 
DE 10053974 beschrieben. Wird die Lanzette von dem Benutzer ausgeworfen, wird 
hierbei die Gehausekappe liber die Nadelspitze gestiilpt, so dass die Lanzette anschlie- 
fiend von der Kappe umgeben verworfen wird. Auch wenn bei den beschriebenen 
Mechanismen die Nadelspitze nach dem Auswurf geschiitzt ist, so ist dennoch ein 
erneutes Wiedereinftihren sowie ein erneuter Stechvorgang mittels einer bereits einmal 



ausgeworfenen Nadel durch einen unachtsamen Benutzer moglich. Der Benutzer ist 
folglich darauf angewiesen, selbst zu erkennen, dass die Nadel bereits gebraucht wurde. 

Ausschliefilich das Dokument EP 0 630 609 ofFenbart einen Mechanismus, der direkt 
das Wiedereinfuhren und somit ein Wiederverwenden einer einmal ausgeworfenen Lan- 
zette verhindert. 

Die beschriebene Lanzettenvorrichtung beinhaltet eine Nadel mit einem Nadelkorper, 
der bei Auswurf der Nadel aus der Stechhilfe zerbricht, so dass ein erneutes Wiederein- 
fuhren der Nadel verhindert wird. Hierdurch wird der Benutzer gehindert eine konta- 
minierte Nadel wiederzuverwenden. Nachteil des Standes der Technik ist jedoch, dass 
nach dem Auswurf der Nadel die Nadelspitze ungeschiitzt vorliegt. 

Aufgabe der Erfindung ist es, vorteilhafterweise fur den Bereich des Home-Monitorings 
eine leicht zu handhabende Stechhilfe zur Verfugung zu stellen, die das erneute Benut- 
zen eines bereits ausgeworfenen Lanzetten systems verhindert, wobei gleichzeitig nach 
dem Auswurf des Lanzettensystems ein Schutz vor Verletzung an der Nadelspitze 
gewahrleistet werden soil. Vorteilhafterweise soil eine Wiederverwendung einer Nadel 
eines einmal eingelegten Lanzettensystems problemlos moglich sein. 

Die Aufgabe wird gelost durch eine Stechhilfe und ein Lanzettensystem gemafi der 
unabhangigen Anspruche. Bevorzugte Ausfuhrungsformen ergeben sich aus den abhan- 
gigen Anspriichen. 

Die Erfindung betrifft ein Lanzettensystem sowie eine Stechhilfe beinhaltend das Lan- 
zettensystem. Die Stechhilfe weist ein Gehause auf zum Einfuhren eines Lanzetten- 
systems. Das Gehause beinhaltet weiterhin eine Offnung zum Austreten einer Nadel- 
spitze aus dem Gehause sowie einen Antriebsmechanismus zum Ausfiihren eines Stech- 
vorgangs. ErfindungsgemaS weist das Gehause zusatzliche ein Halteelement auf, dass 
mit einem hierzu entsprechenden Halteelement des Lanzettensystems zusammenwirken 
kann, sobald das Lanzettensystem in die Stechhilfe eingelegt wird. Aufgrund des 
Zusammenwirkens der Halteelemente kann das Lanzettensystem im Gehause an einem 
definierten Ort positioniert werden. Hierbei ist eine exakte Positionierung des Lanzet- 
tensystems insbesondere hinsichtlich des Antriebsmechanismus der Stechhilfe von 
Bedeutung, da nur so der Antriebsmechanismus an die Nadel fehlerfrei ankoppeln kann, 
sodass die Nadel mit hoher Geschwindigkeit und nahezu ohne Vibrationen einen Stech- 
vorgang ausfuhrt. Dies ermoglicht einen schnellen und schmerzarmen Einstich in einen 
hierfur vorgesehenen Korperteil. Das Lanzettensystem fur die Stechhilfe beinhaltet 
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neben dem beschriebenen Halteelement mindestens eine Nadel mit einer Spitze, die zur 
Erzeugung einer Hautoffhung geeignet ist. Die Nadel ist mit einem Nadelkorper ver- 
bunden, wobei zumindest ein Schutzbereich des Nadelkorpers und die Nadel relativ 
zueinander beweglich sind. Hierbei wird die Nadelspitze in einer ersten Position zumin- 
5 dest teilweise vom Schutzbereich des Nadelkorpers umgeben, wahrend in einer zweiten 
Position der Schutzbereich des Nadelkorpers und die Nadelspitze so zueinander ange- 
ordnet sind, dass die Nadelspitze vom Schutzbereich des Nadelkorpers freigegeben wird. 
Befindet sich der Schutzbereich des Nadelkorpers in seiner ersten Position, wird folglich 
ein Verletzungsschutz vor der Lanzettenspitze gewahrleistet, der insbesondere nach dem 

1 0 Auswurf des Lanzettensystems aus der Stechhilfe von Bedeutung ist. 

Der Nadelkorper beinhaltet weiterhin einen Sperrmechanismus, der im Zusammenwir- 
ken mit der Stechhilfe aktiviert wird. Aufgrund des Sperrmechanismus erfolgt eine Ver- 
anderung des Nadelkorpers in der Weise, dass nach dem Auswurf des Lanzettensystems 
aus der Stechhilfe ein Zusammenwirken des Halteelementes der Stechhilfe mit dem 

1 5 Halteelement des Lanzettensystems bei einem erneuten Wiedereinfuhren nicht mehr 

moglich ist. Hierdurch wird das Wiederverwenden eines einmal ausgeworfenen Lanzet- 
tensystems verhindert. Eine automatische Betatigung des Sperrmechanismus kann hier- 
bei erfolgen, sobald bestimmte Bedienungsschritte an der Stechhilfe vorgenommen wer- 
den. Es sind jedoch auch Ausfuhrungsformen denkbar, bei denen der Benutzer durch 

20 einen separaten Bedienungsschritt den Sperrmechanismus betatigt. 

Das erfindungsgemafie Lanzettensystem ermoglicht durch die spezielle Ausgestaltung 
des Nadelkorpers zum einen einen Schutz gegen die Nadelspitze, so dass die Spitze auch 
nach dem Auswurf des Lanzettensystems von dem Schutzbereich des Nadelkorpers so 
weit umgeben ist, dass eine Verletzung durch die Spitze verhindert wird. Zum anderen 

25 beeinflusst der Sperrmechanismus das Zusammenwirken der Halteelemente. Im Rah- 
men der Erfindung umfasst dabei der Begriff Zusammenwirken der Halteelemente jeg- 
liche erdenkliche Ausfiihrungsform, wie sie im Stand der Technik zum Einfuhren und 
Positionieren einer Lanzette oder eines Magazins in eine Stechhilfe hinlanglich bekannt 
sind. Beispielsweise ist hier ein Einrasten oder ein Verklemmen der Halteelemente 

30 denkbar. Hierfiir geeignete Halteelemente konnen beispielsweise in Form von Rast- 
nasen, Rillen oder Haken - um nur einige mogliche Ausfuhrungsformen zu nennen - 
ausgebildet sein. Analog zu den im Stand der Technik beschriebenen Systemen mit Ein- 
zellanzetten, ist es daruber hinaus auch denkbar, dass durch das Ankoppeln der 
Antriebseinheit an das Lanzettensystem bereits eine hinreichende Positionierung und 
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Halterung in der Stechhilfe gewahrleistet wird, so dass z. B. die Antriebseinheit selbst als 
Halteelement fur ein entsprechend ausgebildetes Lanzettensystem dienen kann. 

Sind mehrere Halteelemente zur Positionierung des Lanzettensystems vorgesehen, ver- 
hindert vorteilhafterweise der Sperrmechanismus das Zusammenwirken jeglicher Halte- 
5 elemente des Lanzettensystems und der Stechhilfe, so dass das Lanzettensystem in der 
Stechhilfe nicht gehalten und positioniert werden kann. Dies erweist sich insbesondere 
dann als vorteilhaft, wenn das Lanzettensystem und die Stechhilfe jeweils uber mehrere, 
voneinander unabhangig wirkende Halteelemente verfugt. 

In einer bevorzugte Ausfiihrungsform wird das Zusammenwirken der Halteelemente in 
der Weise verhindert, dass z. B. ein Wiedereinfuhren des Lanzettensystems in die Stech- 
hilfe verhindert wird. Im Rahmen der Erfindung umfasst der Begriff ,, Wiedereinfuhren" 
ein Handhabung des Lanzettensystems in der Weise, dass das Lanzettensystem in der 
Stechhilfe an dem zum Ausfuhren des Stechvorgangs vorgesehenen Ort positioniert und 
aufgrund des Zusammenwirkens der Halteelemente gehalten wird. Hierzu wird das 
Lanzettensystem wieder an seinem urspriinglichen Ort in der Stechhilfe eingesetzt, so 
dass der Originalzustand zwischen Lanzettensystem und Stechhilfe wieder hergestellt 
wird, der beim erstmaligen Gebrauch der Stechhilfe vorliegt. 

Bei der Handhabung der Stechhilfe kann der Benutzer vorteilhafterweise ein bereits 
gebrauchtes Lanzettensystem unmittelbar und eindeutig erkennen; beispielsweise 
dadurch, dass bereits ein Wiedereinfuhren des Lanzettenmagazins in die Stechhilfe 
blockiert wird. Anders als im Stand der Technik ist somit der Benutzer nicht aufge- 
fordert, ein gebrauchtes Lanzettensystem von einem neuen Lanzettensystem bewusst 
unterscheiden zu mussen. Vorteilhafterweise bleibt dem Benutzer ein unnotiges, 
insbesondere haufig fiir jiltere oder sehbehinderten Personen schwerfallendes Wieder- 
einfuhren eines nicht mehr funktionstiichtigen, gebrauchten Lanzettensystems erspart. 

Es ist jedoch auch moglich, dass der Sperrmechanismus ausschlieSlich den Stechvorgang 
der Nadel blockiert, wobei das Wiedereinfuhren der bereits ausgeworfenen Nadel mog- 
lich ist. Wird ein Wiedereinftihren des Lanzettensystems verhindert, hat dies in der 
Regel zur Folge, dass das Lanzettensystem nicht an die Antriebseinheit ankoppeln kann. 

30 In einer bevorzugten Ausfiihrungsform wird der Sperrmechanismus im Wesentlichen 

durch eine Formveranderung des Nadelkorpers realisiert. Dies erweist sich insbesondere 
als vorteilhaft, wenn die Form des Nadelkorpers selbst zumindest einen Teil eines Halte- 
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elementes ausbildet. Es ist weiterhin auch denkbar, dass aufgrund einer Formverande- 
rung des Nadelkorpers eine raumliche Trennung der Halteelemente in der Stechhilfe 
resultiert, sodass der Sperrmechanismus auf diese Weise indirekt Einfluss auf ein Halte- 
element nimmt, ohne auf dieses direkt einzuwirken. Das Lanzettensystem kann somit 
nicht mehr an einem definierten Ort in der Stechhilfe positioniert und gehalteh werden. 
In einer bevorzugten Ausftihrungsform wird weiterhin durch die Formveranderung des 
Nadelkorpers der Schutzbereich des Nadelkorpers in seine erste Position uberfuhrt, so 
dass die Entsorgung einer gebrauchten Lanzette kein Verletzungsrisiko in sich birgt. Der 
Schutzbereich des Nadelkorpers und der Sperrmechanismus sind dann in einem Bauteil 
des Lanzettensystems realisiert. 

Prinzipiell kann das Zusammenwirken der Halteelemente auf vielfaltige Weise verhin- 
clert werden. Hierbei kann der Sperrmechanismus entweder direkt oder indirekt Einfluss 
auf die Halteelemente nehmen. Bei einem direkter Einfluss auf die Haltelemente wird 
vorteilhafterweise mindestens ein Halteelement in der Weise verandert, bedeckt oder 
zerstort, dass ein Zusammenwirken der Haltelemente nicht mehr moglich ist. Daruber 
hinaus sind auch Ausfuhrungsformen denkbar, bei denen das Lanzettensystem aufgrund 
von magnetischen Eigenschaften des Systems innerhalb einer Stechhilfe positioniert 
wird. Eine Anderung der magnetischen Eigenschaften des Nadelkorpers kann somit ein 
erneutes Wiederverwenden des Lanzettensystems verhindern. Als Halteelemente des 
Systems sind dann die entsprechenden magnetischen Elemente des Nadelkorpers bzw. 
der Stechhilfe zu verstehen. 

Da der Sperrmechanismus vorteilhafterweise ausschliefilich ein wiederholtes Einfuhren 
des Lanzettensystems verhindert, jedoch kein Wiederverwenden einer bereits eingeleg- 
ten Nadel, entspricht das Lanzettensystem auch den Anforderungen im Home-Moni- 
toring-Bereich, wo das mehrfache Verwenden einer einmal eingelegten Nadel haufig 
gewunscht wird. 

Die erfindungsgemafie Stechhilfe zur Blutentnahme besitzt eine Antriebseinheit mit 
einem Stofiel, durch den eine Nadel aus einer Ruheposition in eine Stechposition bewegt 
wird. Im Stand der Technik sind eine Reihe von Antriebsmechaniken bekannt, die auf 
dem Gebiet der Blutentnahmegerate eingesetzt werden konnen (z. B. US 5,314,442, 
WO 00/02482, US 3,030,959). Insbesondere werden in grofiem Umfang Antriebs- 
mechaniken eingesetzt, die ihre Energie aus einer zuvor gespannten Feder beziehen. Im 
Rahmen der vorliegenden Erfindung werden vorzugsweise Antriebseinheiten eingesetzt, 
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die eine gefiihrte Bewegung des Stofiels und der Nadel, beispielsweise aufgrund einer 
formschliissigen Kopplung, ermoglichen, wie sie in dem Dokument DE 10053974 
beschrieben wird. Weiterhin werden gefiihrte Bewegungen der Nadel, zum Beispiel liber 
Fuhrungskulissen in EP 0 565 970 vorbeschrieben. Derartige Antriebsmechaniken sind 
5 aufgrund ihres geringen Einstichschmerzes bevorzugt. Jedoch ist das erfindungsgemafie 
System nicht auf eine bestimmte Antriebsmechanik beschrankt, sondern ist vielmehr 
mit vielfaltigen moglichen Antriebseinheiten kombinierbar. 

Ein wich tiger Aspekt der Erfindung stellt ein von der Antriebseinheit abnehmbares Lan- 
zettensystem dar, in dem sich mindestens eine Nadel befindet, wobei das Lanzetten- 

1 0 system als disposible Einheit vorgesehen ist. Hierbei umfasst der Begriff Nadel sowohl 
eine klingenformige, flachausgepragte Stecheinheit sowie andere denkbare Ausfiih- 
rungsformen. Prinzipiell konnen im Rahmen der Erfindung Nadeln eingesetzt werden, 
wie sie grundsatzlich im Stand der Technik hinlanglich bekannt sind und in einem Lan- 
zettensystem Anwendung finden. Im Stand der Technik wird dabei haufig die Kombi- 

1 5 nation einer Nadel mit einem Grundkorper, der an die Stechhilfe ankoppeln kann, als 

Lanzette bezeichnet. Solche Lanzetten weisen oftmals einen Grundkorper aus Kunststoff 
auf, in dem eine Metallnadel angeordnet ist. Erfindungsgemafi ist es moglich, eine der- 
artige Lanzette in das erfindungsgemafie Lanzettensystem zu integrieren. Es ist z. B. 
denkbar, dass der erfindungsgemafie Nadelkorper einen Grundkorper, wie er im Stand 

20 der Technik bei Lanzetten eingesetzt wird, enthalt, wobei durch die Integration des 
Grundkorpers die erfindungsgemafie Funktionalitat des Systems gewahrt bleibt. Der 
Nadelkorper ist dann entsprechend der beschriebenen Ausgestaltung mindestens 
zweiteilig ausgebildet. In einer bevorzugten Ausfiihrungsform ist der Nadelkorper so 
ausgestaltet, dass eine Mehrzahl von Lanzetten in dem Nadelkorper angeordnet ist, so 

25 dass der Nadelkorper ein Magazin mit mehreren Lanzetten darstellt, wobei der jeweilige 
Grundkorper der Lanzette Teile des Nadelkorpers darstellen. In einer bevorzugten 
Ausfiihrung wird folglich der Schutzbereich des Nadelkorpers durch das 
Magazingehause ausgebildet. Die Nadel und der Grundkorper sind innerhalb des Maga- 
zins, dann beweglich fiihrbar. Vorzugsweise befinden sich die Nadeln innerhalb eines als 

30 Magazin ausgestalteten erfindungsgemaSen Nadelkorpers in voneinander separierten 
Kammern, um eine Kontamination ungebrauchter Nadeln durch bereits verwendete 
Nadeln bei einer Remagazinierung zu verhindern. 



Zum Ausfiihren eines Stechvorgangs sind Bereiche des Nadelkorpers vorteilhafterweise 
analog zu der in DE 10053974 bereits dargestellten Systems ausgestaltet, so dass die ein- 



zelnen Nadeln des Systems mit der Antriebseinheit der Stechhilfe aktiv koppeln konnen. 
Ausfuhrungsformen, die ebenfalls zum Antreiben von Nadeln innerhalb eines Magazins 
einer Stechhilfe dienen konnen, sind z. B. in den Dokumenten DE 10053974, 
US 4,990,154 und US 5,074,872 beschrieben. Die nebeneinander angeordneten Kam- 
mern, in denen sich die Lanzetten einzeln befinden, werden zum Ausfuhren eines Stech- 
vorgangs nacheinander relativ zur Antriebseinheit so positioniert, dass jeweils eine ein- 
zelne Nadeln an den Stofiel der Antriebseinheit angekoppelt werden kann. Besonders 
vorteilhaft erweisen sich auch hier Magazine in Form einer Trommel mit parallel zur 
Langsachse der Trommel angeordneten Kammern, in denen sich die Nadeln befinden. 

Das Lanzettensystem umfasst weiterhin vorteilhafterweise einen Nadelkorper, der die 
Nadelspitze mit dem Schutzbereich des Korpers zumindest teilweise umgibt, wenn die 
Nadel sich in einer Ruheposition befindet. Zum Ausfuhren des Stechvorgangs findet 
eine raumliche Trennung des Schutzbereiches des Nadelkorpers von der Nadelspitze 
statt, so dass der Schutzbereich des Nadelkorpers wahrend des Stechvorgangs zu keinen 
Behinderungen fiihrt. Beim Auswurf des Lanzettensystems aus der Stechhilfe bleibt die 
Ruheposition der Nadel erhalten, so dass ein Schutz vor der ausgeworfenen Nadelspitze 
gegeben ist, wobei zusatzlich durch den erfindungsgemafien Sperrmechanismus ein 
Wiederverwenden des Lanzettensystems verhindert wird. Es ist jedoch auch moglich, 
dass erst beim Auswurf des Lanzettensystems der Schutzbereich des Nadelkorpers in 
seine erste Position uberfiihrt wird, so dass ein Schutz der Nadelspitze erst aufgrund des 
Auswurfes umgesetzt wird. In einer bevorzugten Ausfuhrungsform befindet sich die 
Nadel im ungebrauchten Zustand auch vor dem Einfuhren in die Stechhilfe in einer 
Ruheposition, so dass sowohl beim Einfuhren der Nadel, als auch nach dem Auswurf 
eine Verletzung an der Nadelspitze vermieden wird und es zu keiner Kontamination 
kommen kann. 

Unabhangig vom Schutz der Nadelspitze, kann ein erfindungsgemafier Sperrmecha- 
nismus z. B. beim Auswurf bzw. Einsetzen des Lanzettensystems aus oder in die Stech- 
hilfe betatigt werden. Prinzipiell kann der Sperrmechanismus oder der Schutz der 
Nadelspitzen, aber auch separat oder durch einzelne Bedienungsschritte der Stechhilfe, 
z. B. beim Stechvorgang selbst, aktiviert werden. Generell sind alle moglichen Kombi- 
nationen denkbar, inwieweit der Sperrmechanismus und der Schutz der Nadelspitze 
gleichzeitig oder hintereinander gewahrleistet werden. 
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Die Ausgestaltung des Sperrmechanismus kann vielfaltig sein, wobei vorteilhafterweise 
die Form des Nadelkorpers in der Weise verandert wird, dass ein Wiedereinfiihren des 
einmal ausgeworfenen Lanzettensystems nicht mehr moglich ist. Beispielsweise kann der 
Sperrmechanismus eine Verschiebung von mindestens einem Teil des Nadelkorpers 
bewirken, welches so mit der Stechhilfe zusammenwirkt, dass eine Veranderung seiner 
Position ein Wiedereinfiihren des Lanzettensystems blockiert. Dies ist z. B. dann gege- 
ben, wenn der Sperrmechanismus eine Ausnehmung im Nadelkorper, die ein Halte- 
element ausbildet, verschliefit, oder eine Ausnehmung im Nadelkorper generiert wird, 
die fur ein Zusammenwirken des Lanzettensystems mit einer Stechhilfe wesentlich ist. 
Des Weiteren ist es denkbar, dass der Sperrmechanismus durch eine Sollbruchstelle 
verwirklicht wird, die beim Auswurf des Lanzettensystems ein Zerbrechen des 
Nadelkorpers bewirkt. Ebenso sind Vergrofierungen, Verkleinerungen oder eine 
Verbiegung des Nadelkorpers denkbar, um nur einige Moglichkeiten, die zur 
Formveranderung des Nadelkorpers fuhren, zu nennen. 

Erfindungsgemafi wird die Aktivierung des Sperrmechanismus sowie die erste Position 
des Schutzbereiches, in der der Schutzbereich die Nadelspitze zumindest teilweise 
umgibt, durch ein Zusammenwirken zwischen Lanzettensystem und Stechhilfe erzielt. 

Eine wichtige Anforderung an das Lanzettensystem liegt in der Sterilitat der Nadelspitze, 
die zur Erzeugung einer Wunde in einem dafur vorgesehenen Korperteil vorgesehen ist. 
Die Sterilitat der Nadelspitze muss dabei uber einen langen Zeitraum gewahrleistet sein, 
der sich von der Produktion des Lanzettensystems bis zu seinem Gebrauch erstreckt. Bei 
der Herstellung des Lanzettensystems kann eine Sterilitat, wie im Stand der Technik 
ublich, z. B. durch Gamma-Strahlung erzielt werden. Zum Aufrechterhalten der Steril- 
bedingung kann das Lanzettensystem in eine Umverpackung, beispielsweise einen Poly- 
ethylenbeutel, eingeschweifit werden. In einer anderen Ausfuhrungsform kann bei- 
spielsweise die Offnung des Lanzettensystems zum Austritt der Nadelspitze aus dem 
Schutzbereich des Nadelkorpers durch Siegelfolie verschlossen werden. Diese konnen 
vorzugsweise abziehbare Siegelfolien sein, die der Benutzer vor dem Gebrauch des Lan- 
zettensystems entfernt. Es konnen jedoch auch diinne Folien verwendet werden, die erst 
bei der Benutzung der Nadel von der Nadelspitze durchstoCen werden, so dass dem 
Benutzer zusatzliche Handhabungsschritte erspart bleiben. Solche Folien konnen bereits 
integral im Herstellungsprozess des Lanzettensystems, in der Regel mittels eines Spritz- 
gussprozesses, eingesetzt werden. 
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Des Weiteren wird im Stand der Technik in der Anmeldung AVO 01/66010 ein Steril- 
schutz durch ein Elastomer beschrieben, das die Nadelspitze einschliefit und sie somit 
vor Kontamination schiitzt. Dieser Sterilschutz kann entweder wahrend des Stechvor- 
gangs durchstochen werden oder vor Gebrauch von dem Benutzer entfernt werden. 

5 In einer vorteilhaften Ausfiihrungsform kann der Schutzbereich des Nadelkorpers einen 
Sterilschutz beinhalten und/oder durch diese im Wesentlichen gebildet werden. Hierbei 
dient z. B. das Elastomer des Sterilschutzes selbst als Schutzbereich des Nadelkorpers, in 
dem die Nadelspitze relativ zu dem Elastomer beweglich gefiihrt werden kann. Ein 
weiterer Teil des Nadelkorpers, der unabhangig vom Sterilschutz betatigt werden kann, 

1 0 ermoglicht eine Veranderung des Nadelkorpers und stellt den Sperrmechanismus dar. 
Dies setzt jedoch voraus, dass der Sterilschutz reversibel die Nadelspitze freigibt bzw. 
wieder umschliefien kann, wie es zum Beispiel im Falle eines Elastomerenschutzes 
(WO 01/66010) gegeben ist, bei dem das Elastomer wahrend des Stechvorgangs zu- 
nachst durchstochen und anschlieSend die Nadelspitze wieder in das Elastomer zuruck- 

1 5 gezogen wird. Im aufgefuhrten Beispiel andert folglich die Nadelspitze ihre Position 
relativ zum Sterilschutz wahrend des Stechvorgangs, wobei die Nadelspitze nach dem 
Stechvorgang in ihrer Ruheposition vom Sterilschutz geschutzt wird. Prinzipiell sind 
viele mogliche Ausfuhrungsformen eines Sterilschutzes denkbar, so dass das erfindungs- 
gemafie System auf keine spezielle Ausfuhrungsform eines Sterilschutzes beschrankt ist. 

20 Nachfolgend wird anhand der Figuren das erfindungsgemafie System beispielhaft erlau- 
tert, ohne dass hierdurch eine Einschrankung auf die einzelnen Beispiele gegeben ist. 

Figur 1: Zweiteiliges Lanzettensystem 

Figur 2: Lanzettensystem, bei dem der Sperrmechanismus wahrend des Stechvorgangs 
aktiviert wird 

25 Figur 3: Lanzettensystem mit einem Sperrmechanismus, der beim Systemauswurf 
aktiviert wird 

Figur 4: Lanzettensystem mit einem Sperrmechanismus, der ein Ankoppeln einer 
Stechhilfe an das Lanzettensystem blockiert 
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Figur 5: 



Lanzettensystem mit einem Sperrmechanismus, der beim Einlegen in die 
Stechhilfe aktiviert wird 
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Figur 6: Stechhilfe mit Lanzettenmagazin 

Figur 7: Lanzettensystem mit einem Sperrmechanismus, der zur Verbreiterung des 
Nadelkorpers fuhrt 

Figur 1 zeigt ein Lanzettensystem (1), das im Wesendichen zweiteilig ist. Hierbei zeigen 
die Figuren lb und Id jeweils einen Querschnitt, durch das in der Figur la und 1c 
gezeigten Lanzettensystem vor bzw. nach dem Gebrauch. Das System verfugt uber eine 
Nadel (3), die an der vorderen Nadelspitze mit einem elastomeren Schutz (4) steril ver- 
packt ist. Derartige Elastomere, die die Sterilitat der Nadelspitze gewahrleisten, sind z. B. 
aus dem Dokument WO 01/66010 bekannt, auf das an dieser Stelle Bezug genommen 
wird. Die metallische Nadel (3) ist an einem Kunststoffkorper (2b) befestigt und mit 
diesem fest verbunden. Der Kunststoffkorper verfugt uber einen hinteren Bereich (6), 
der zur Ankopplung des Lanzettensystems an einen Antriebsstofiel vorgesehen ist, so 
dass die Nadel entlang der Achse (8) in Einstichrichtung bewegt werden kann. Der hin- 
tere Bereich (6) des Kunststoffkorpers, der einen Teil des Nadelkorpers darstellt, wird 
durch zwei Arme gebildet, die mittels der Vorsprunge (11) mit einem Antriebsstofiel 
einer Stechhilfe (nicht gezeigt) eine formschlussige Verbindung beim Stechvorgang ein- 
gehen konnen. Eine formschlussige Verbindung zwischen AntriebsstoSel und Lanzette 
ist beispielsweise in dem Dokument DE 10053974 beschrieben, auf das an dieser Stelle 
ebenfalls Bezug genommen wird. Es ist naturlich auch jeder andere mogliche Ankopp- 
lungsmechanismus zur Ausfuhrung des Stechvorgangs, wie im Stand der Technik wei- 
terhin bekannt ist, denkbar. Die Nadel (3) und der mit ihr fest verbundene Kunststoff- 
korper (2b) sind beweglich im Kunststoffkorper (2a) gelagert, der den Schutzbereich des 
Nadelkorpers darstellt. Innerhalb dieses Nadelkorpers ist die Nadel und der zweite Teil 
des Nadelkorpers (2b) endang der Einstichrichtung verschiebbar. Der Schutzbereich des 
Nadelkorpers (2a) verftigt uber eine untere Wand (10), die ein Loch (9) aufweist, aus 
der die Nadelspitze beim Stechvorgang austreten kann. Des Weiteren weist der Nadel- 
korper an seinem oberen Ende eine Offhung (7) auf, durch die der AntriebsstoSel einer 
Stechhilfe in den Nadelkorper einfahren kann, um mit dem zweiten Teil des Nadelkor- 
pers eine formschlussige Verbindung einzugehen und den Stechvorgang durchzufiihren. 
Der Schutzbereich des Nadelkorpers (2a) verfugt weiterhin uber zwei Ausnehmungen 
(13 und 14), die ein Einrasten in den zweiten Teil des Nadelkorpers (2b) erlauben. Um 
ein Einrasten des.zweiten Teils des Nadelkorpers in den Schutzbereich zu ermoglichen, 
verfugt der hintere Bereich (6) des zweiten Teils des Nadelkorpers weiterhin uber Rast- 
nasen (12), die in einer ersten Ruheposition des Lanzettensystems vor desseh Gebrauch 
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in die Ausnehmungen (14) eingreifen und dort aufgrund des gespreizten Zustandes der 
Arme (6) des zweiten Teils des Nadelkorpers gehalten werden. Sowohl der 
Schutzbereich als auch der zweite Teil des Nadelkorpers verfiigen in ihrem mittleren 
Bereich uber muldenformig ausgepragte Verjungungen (5 und 5') der Korper, so dass 
5 im ersten Ruhezustand vor Gebrauch des Lanzettensystems die Verjungungen (5 und 5') 
passgenau ineinander liegen, und das Lanzettensystem an dieser Stelle entsprechend 
Figur la ausgebildet ist. 

Zur Ausfiihrung des Stechvorgangs greift ein Stofiel (nicht gezeigt) der Stechhilfe durch 
die Offhung (7) in das Lanzettensystem ein, wobei der Stofiel eine formschlussige 

1 0 Verbindung mit den Armen (6) des zweiten Teils des Nadelkorpers eingeht. Hierdurch 
bedingt werden die Arme (6) zusammengedruckt, so dass die Nasen (12) der Arme (6) 
nicht mehr langer in die Ausnehmungen* ( 14) eingreifen und die Nadel entlang der 
Einstichrichtung (8) vorwarts bewegt werden kann. Dabei wird der Elastomerenschutz 
(4) zunachst gegen die untere Wand (10) des Nadelkorpers (2a) gedriickt. Wird der 

1 5 Stechvorgang weiter durchgefuhrt, wird die Nadel durch den Elastomerenschutz 

hindurch angetrieben,'so dass sie aus der Offhung (9) der unteren Wand (10) austreten 
kann und in einem dafur vorgesehenen entsprechenden Korperteil eine Wunde erzeugt. 
Der Elastomerenschutz (4) wird wahrenddessen von der Wand (10) zuruckgehalten, 
wobei sich der vordere Teil (15) des zweiten Teils des Nadelkorpers (2b) entsprechend 

20 der Ausnehmung (16) uber den Elastomerenschutz stulpen kann. Nach der Ausfiihrung 
des Stechvorgangs wird anschliefiend der Nadelkorper (2b) mit der Nadel aufgrund der 
formschlussigen Kopplung mit dem Antriebsstofiel in den Schutzbereich (2a) 
zuruckgezogen. Gelangen die hinteren Arme (6) in den hinteren Schutzbereich des 
Nadelkorpers (2a), so konnen die Nasen (12) beim Zuruckziehen des Nadelkorpers (2b) 

25 in die Ausnehmung (13) des Nadelkorpers (2a) einrasten. Das Lanzettensystem befindet 
sich nun in einer zweiten Ruheposition nach dem Stechvorgang. In dieser Position ragt 
der zweite Teil des Nadelkorpers (2b) aus der Offhung (5) des Schutzbereiches des 
Nadelkorpers (2a) in der Weise hervor, dass die Nadelkorperform in diesem Bereich 
eine Veranderung erfahrt. Die Verjungungen (5 und 5 C ) liegen nicht mehr passgenau 

30 ineinander. In einer entsprechend ausgestalteten Stechhilfe, die nur das Einflihren des 
Lanzettensystems zulasst, wenn die Verjiingung (5) des Nadelkorpers entsprechend 
Figur la vollstandig ausgebildet ist, wird das Einfuhren eines bereits gebrauchten 
Lanzettensystems entsprechend Figur lc blockiert. 
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In dem in Figur 1 gezeigten Beispiel wird sowohl der Sperrmechanismus als auch eine 
Oberfuhrung des Schutzbereiches des Nadelkorpers in eine erste Position, wahrend des 
Stechvorgangs realisiert. Wird das Lanzettensystems nach Gebrauch der Nadeln ausge- 
worfen, ist die Form des Systems bereits in der Weise verandert worden, dass ein Wie- 
5 dereinfiihren des Lanzettensystems in eine entsprechend ausgestaltete Stechhilfe nicht 
mehr moglich ist. Des Weiteren wird die Nadelspitze vollstandig von dem Schutzbereich 
des Nadelkorpers umgeben, so dass keine Verletzungsgefahr fur Dritte, z. B. bei der 
Miillbeseitigung, gegeben ist. 

Figur 2 zeigt ein Lanzettensystem in Form eines im Wesentlichen rund ausgebildeten 
1 0 Lanzettenmagazins. Im Vergleich zu Figur 1 wurde der Schutzbereich des Nadelkorpers 
(2a) lediglich in Form eines Magazins ausgebildet, so dass eine Mehrzahl von Nadeln (3) 
in ihm beweglich gefuhrt werden kann. 

Figur 2a zeigt die aufiere Ansicht eines Magazins. Das Magazingehause, das den Schutz- 
bereich des Nadelkorpers ausbildet, ist ahnlich zu Figur 1 ausgestaltet und verfugt iiber 

1 5 Ausnehmungen (13 und 14), in die jeweils die Rastnasen ( 12) des jeweils zweiten Teils 
des Nadelkorpers (2b) eingreifen konnen. Das Lanzettensystem verfugt iiber eine kon- 
zentrisch im Schutzbereich des Nadelkorpers angeordnete Magazinachse (21), durch die 
das Lanzettensystem in einer Stechhilfe gelagert wird. Urn die Achse (21) ist eine Rota- 
tion des Lanzettensystems moglich, so dass jeweils eine Nadel relativ zu einem in der 

20 Stechhilfe verwendeten Antriebseinheit (nicht gezeigt) positioniert werden kann. Analog 
zu dem in Figur 1 dargestellten Lanzettensystem verfugt das Lanzettensystem in Figur 2 
ebenfalls iiber Verjungungen (5) innerhalb des Schutzbereiches des Nadelkorpers (2a), 
die in Form von Offnungen ausgebildet sind, wobei die Offhungen ebenfalls durch den 
zweiten Teil des Nadelkorpers (2b) im Wesentlichen passgenau geschlossen werden. 

25 Figur 2b zeigt einen Querschnitt durch das in Figur 2a dargestellten Lanzettenmagazin. 
Analog zu Figur 1 erkennt man ein ahnlich aufgebautes System, das lediglich im Ver- 
gleich zu Figur 1 aus einer Mehrzahl von Nadeln besteht, die mit einem entsprechend 
zugeordneten zweiten Teilen des Nadelkorpers (2b) ausgestattet sind. Das in Figur 2 
dargestellte Lanzettensystem ist folglich mehrteilig, wobei es iiber einen aufieren Schutz- 

30 bereich (2a) des Nadelkorpers und mehreren zweiten Teilen (2b) des Nadelkorpers 

verfugt. Figur 2c und 2d stellen das Lanzettensystem nach dem Gebrauch dar, wobei alle 
Nadeln des Lanzettensystems bereits zum Einstich verwendet wurden. Es ist natiirlich 
auch denkbar, dass in dem Lanzettensystem nur ein Teil der Nadeln bereits verwendet 
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wurde. In diesem Fall wurden nur durch einen Teil der OfFnungen (5) des Schutzbe- 
reiches des Nadelkorpers (2a) jeweils ein zweiter Teil (2b) der Nadelkorper ragen, wah- 
rend ein anderer Teil der Offhungen, wie in Figur 2a dargestellt, passgenau durch die 
Nadelkorper (2b) verschlossen werden. In Abhangigkeit von dem Zusammenwirken des 
5 Lanzettensystems und der Stechhilfe sind Ausfuhrungsformen denkbar, die das 

Wiedereinfuhren des Lanzettensystems in eine Stechhilfe bereits blockieren, sobald ein 
Teil der Nadeln benutzt wurde oder erst dann eine Blockierung erfolgt, nachdem 
vollstandig alle Nadeln im Lanzettensystem verwendet wurden. Vorteilhafterweise ist es 
auch denkbar, dass das Wiedereinfuhren eines zum Teil benutzten Lanzettensystems in 
1 0 die Stechhilfe erst dann ermoglicht wird, wenn das System relativ zum AntriebsstoBel in 
der Weise positioniert wird, dass nur urigebrauchte Lanzetten vom System verwendet 
werden konnen. 

Figur 3 zeigt einen rechteckig ausgebildeten Nadelkorper, der ebenfalls in Form eines 
Magazins eine Mehrzahl von Nadeln beinhaltet. Der Schutzbereich des Nadelkorpers 

15 (2a) enthalt ebenfalls an einem unteren Ende (10) OfFnungen (9), aus denen die Nadeln 
zum Ausfuhren eines Stechvorgangs austreten konnen. Wahrend der Ruheposition, d. h. 
wenn kein Stechvorgang ausgefuhrt wird, befinden sich die Nadelspitzen der Nadeln 
(nicht gezeigt) innerhalb des Schutzbereiches des Nadelkorpers (2a), in dem die Nadeln 
beweglich gefuhrt werden konnen. Der Nadelkorper (2a) enthalt in einem unteren 

20 Bereich (34), der am unteren Ende (10) des Nadelkorpers angrenzt, Rillen, die eine bes- 
sere Griffigkeit und damit eine erleichterte Handhabung ftir den Benutzer gewahrleisten 
sollen. In diesem Bereich (34) sind Vertiefungen (33) als Halteelemente vorgesehen, die 
in einer entsprechend ausgestalteten Stechhilfe ein Einrasten des Lanzettensystems in die 
Stechhilfe beim Einfuhren bewirken. In der Mitte des Nadelkorpers (2a) befindet sich 

25 der Sperrmechanismus (31) als Teil des Nadelkorpers (2a), der beweglich zu einem obe- 
ren Teil (35) des Nadelkorpers (2a) gefuhrt werden kann, und zunachst in seiner Aus- 
gangsposition durch federnd gelagerte Arme (39) gehalten wird. Am oberen Teil (35) ist 
weiterhin eine Vertiefung (32) angebracht, die eine Einrasten des Sperrmechanismus 
(31) bewirkt, wenn der Sperrmechanismus (31) entlang des oberen Nadelkorperteils 

30 - (35) gefuhrt wird. 

Figur 3b zeigt das Lanzettensystem nach dessen Gebrauch. Wie Figur 3b veranschau- 
licht, ist der Sperrmechanismus (31), der in Form eines Ringes den Nadelkorper (2a) 
umgibt, nun am oberen Ende des Nadelkorpers positioniert, sodass der Sperrmecha- 
nismus (31) in dieser Position eine Verbreiterung des Nadelkorperbereiches (35) 
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bewirkt. 1st der Sperrmechanismus (31) einmal in seiner Position eingerastet, ist ein 
anschliefiendes Wiedereinfiihren des Lanzettensystems aufgrund des vergrofierten 
Nadelkorpers nicht mehr moglich. 

Figur 3c und d veranschaulichen naher die Funktionsweise des Sperrmechanismus (31), 
5 der in dem oben dargesteilten Lanzettensystem Anwendung findet. Zum Einrasten des 
Sperrmechanismus (31) mit dem oberen Bereich (35) verfugt der Sperrmechanismus 
uber Rastarme (36), die in die Vertiefungen (32) eingreifen. Zur Sicherung gegen ein 
Wiederverschieben des Sperrmechanismus (31), in der Figur 3b und c dargesteilten 
Position, werden die Rastarme (36) federnd gegen die untere Kante der Vertiefung (32) 

1 0 gelagert. Gleichzeitig dient der Anschlag (37) als zusatzliches Widerlager des Sperr- 
mechanismus (31) gegen den Vorsprung (38) am oberen Bereich des Nadelkorperteils 
(35). Wird das Magazin, wie in Figur 3e dargestellt, zum erstmaligen Gebrauch in ein 
Stechhilfegehause (70) eingefuhrt, wird der hintere Bereich (35) des Magazingehauses in 
einer entsprechend verjungten Stelle (82) des Gehauses (70) positioniert. Der vordere 

15 Bereich (80) des Gehauses (70) ist hingegen verbreitet ausgebildet, sodass der verbreitete 
Durchmesser des Lanzettensystems aufgrund des als Sperrmechanismus ausgebildeten 
Ringes entsprechend in das Stechhilfengehause eingelegt werden kann. In dieser 
Position wird das Lanzettensystem derartig in der Stechhilfe gehalten, dass eine 
Antriebseinheit (nicht gezeigt) der Stechhilfe in das Magazingehause eingreifen kann, 

20 um an eine Nadel des Lanzettensystems anzukoppeln. Das Stechhilfengehause verfugt 
weiterhin liber zwei Anschlage (83, 84), an die der Sperrmechanismus (31) in dieser 
Position des Lanzettensystems in der Stechhilfe angrenzt. Wird das Lanzettensystem 
nach dessen Gebrauch aus dem Stechhilfegehause entnommen, bewirkt der Anschlag 
(84) zunachst, dass der Sperrmechanismus (31) ortsfest im Stechhilfengehause verbleibt, 

25 wahrend das Magazingehause aus dem Bereich (82) der Stechhilfe hinausgezogen wird. 
Hierdurch wird der Sperrmechanismus (31) entlang des Nadelkorpers hin zum oberen 
Bereich (35) des Nadelkorpers verschoben. Dabei findet eine Einrasten des 
Sperrmechanismus (31) mit dem Nadelkorper statt, wobei der Vorsprung (38) und der 
Anschlag (37) ein weiteres Verschieben des Sperrmechanismus entlang des 

30 Nadelkorpers blockiert. Wird der Sperrmechanismus (31) gegen den Vorsprung (38) 
gelagert, ftihrt eine weitere Zugbewegung am Magazingehause dazu, dass der 
Widerstand des Anschlages (84) iiberwunden wird und das Magazin aus der Stechhilfe 
entnommen werden kann. Das Magazin liegt nun aufierhalb des Gehauses in einem 
gebrauchten Zustand, wie in Figur 3b gezeigt, vor, wobei der Sperrmechanismus (31) 
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aufgrund der Rasthaken (36) sowie des Anschlages (37) fest am Nadelkorper positioniert 
ist. Beim erneuten Einschieben des Lanzettenmagazins in das Stechhilfegehause, kann 
das Magazin nun nicht mehr aufgrund des verbreiteten Umfangs des oberen Bereiches 
(35) des Nadelkorpers in den verjlingten Bereich (82) der Stechhilfe hineingeschoben 
5 werden. Eine Positionierung des Lanzettensystems an seinen ursprunglichen Ort in der 
Stechhilfe ist somit nicht mehr moglich. Das Lanzettensystem kann nicht mehr in die 
Stechhilfe gehalten werden. Eine Ankopplung einzelner Nadeln an die Antriebseinheit 
der Stechhilfe zur Ausftihrung eines Stechvorgangs wird verhindert. Nach dem Auswurf 
des Lanzettensystems kann darliber hinaus der Benutzer anhand des verschobenen 
1 0 Ringes leicht optisch erkennen, dass es sich bei dem Lanzettensystem um ein bereits 
gebrauchtes System handelt. Zu diesem Zwecke ist es auch denkbar, dass der 
Sperrmechanismus (31) farblich hervorgehoben wird. 

Alternativ zu der beschriebenen Veranderung des Nadelkorpers (2a) ist es z. B. auch 
denkbar, dass eine Verschiebung des Sperrmechanismus (31) liber die Vertiefungen (33) 

1 5 des Lanzettensystems gefiihrt werden kann. In diesem Falle wiirde ein Wiedereinfuhren 
des Lanzettensystems in eine Stechhilfe dadurch verhindert werden, dass ein Einrasten 
des Lanzettensystems in die Stechhilfe nicht mehr moglich ware. Weitere Ausfuh- 
rungsformen mittels eines verschiebbar gelagerten Sperrmechanismus sind denkbar, die 
zum Beispiel zu einer Verkleinerung des Nadelkorpers im oberen Bereich (35) fiihren. 

20 Hierbei wiirde ein ungebrauchtes Lanzettensystem, z. B. ausgehend von dem Zustand, 
wie in Figur 3 b dargestellt, zunachst in eine Stechhilfe eingelegt Ein bereits benutztes 
Lanzettensystem ware dann dadurch gekennzeichnet, dass der Sperrmechanismus (31) 
in der Weise liber den Nadelkorperbereich (35) geschoben wiirde, so dass es zu einer 
Verkleinerung des Nadelkorpers (2a) im oberen Bereich (35) kame. Figur 3a wiirde 

25 somit den ausgeworfenen Zustand des Systems darstellen. Eine entsprechend ausgestal- 
tete Stechhilfe wiirde dann zum Beispiel liber Halteelemente verfugen, die mit einem auf 
diese Weise veranderten Lanzettensystem nicht mehr wechselwirken konnten und ein 
erneutes Einfuhren in das Lanzettensystem nicht mehr moglich ist. Die Rastelemente 
des Sperrmechanismus bzw. des Nadelkorpers (2a) mlissten dann entsprechend ange- 

30 passt werden. Des Weiteren ist es auch denkbar, dass mittels eines verschiebbar ange- 
brachten Sperrmechanismus (31) sowohl das Wiedereinfuhren des Lanzettensystems 
blockiert wird, als auch gleichzeitig ein Schutz der Nadelspitzen gewahrleistet wird. In 
diesem Fall wiirden die Nadelspitzen nach dem Stechvorgang nicht, wie in Fig. 3 dar- 
gestellt, in einen Schutzbereich des Nadelkorpers zuriickgezogen. Ein Schutz der 
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Nadelspitzen in einer Ruheposition ware folglich nicht automatisch gegeben. Beispiels- 
weise wird der Schutz vor den Nadelspitzen dann erst beim Auswurf des Lanzetten- 
systems aus der Stechhilfe gewahrleistet. Gemafi dem in Figur 3 a dargestellten Sperr- 
mechanismus fiihrt eine Verschiebung des Sperrmechanismus (31) dann zur Verl&nge- 
rung des Nadelkorpers in dem Bereich der Nadelspitzen, sodass die Nadelspitzen schlit- 
zend vom Sperrmechanismus umgeben werden, wobei gleichzeitig der Sperrmecha- 
nismus aufgrund einer Formveranderung des Korpers wirkt. In diesem Fall dient ein 
Teil des Nadelkorpers sowohl als Sperrmechanismus, als auch gleichzeitig als Schutz- 
bereich des Nadelkorpers, der den Bereich der Nadelspitze im ausgeworfenen Zustand 
des Lanzettensystems umgibt. Der Schutzbereich des Nadelkorpers und der Sperr- 
mechanismus sind dann in einem Bauelement des Nadelkorpers verwirklicht. 

Figur 4 zeigt ein rechteckiges aufgebildetes Lanzettensystem, in dem mehrere Nadeln in 
Kammern (42) des Schutzbereiches des Nadelkorpers (2a) positioniert sind. Der 
Schutzbereich des Nadelkorpers verfugt in seinem oberen Bereich uber ein Sperr- 
mechanismus (41) in Form einer Taste, die oberhalb des Schutzbereiches des Nadel- 
korpers angeordnet ist und entlang der Richtung (45) beweglich zum Schutzbereich des 
Nadelkorpers verschiebbar ist. Die Taste verfugt in ihren oberen Bereich liber eine Fuh- 
rungsnut (49), in die eine entsprechend ausgestaltete Lippe der Stechhilfe (nicht gezeigt) 
eingreift, sodass eine sichere Positionierung des Lanzettensystems in der Stechhilfe 
gewahrleistet wird. Auf diese Weise positioniert, kann ein AntriebstoSel der Stechhilfe 
(nicht gezeigt) an den hinteren Bereich (48) der Nadel (3) ankoppeln, sodass ein Stech- 
vorgang ausgefuhrt werden kann. Die Nadel wird hierfur entlang der Richtung (43) 
relativ zum Schutzbereich des Nadelkorpers bewegt. Dabei wird die Nadelspitze vom 
Schutzbereich (2a) des Nadelkorpers freigegeben. Analog zu den bereits dargestellten 
Systemen erfolgt nach dem Stechvorgang eine Remagazinierung der Nadel und die 
Nadelspitze wird innerhalb des Nadelkorpers (2a) zuruckgezogen. Zum Weitertakten 
des Magazins wird der Antriebstofiel der Stecheinheit entlang der Richtung (44) bewegt, 
bis der Stofiel mit einer in der nebenliegenden Kammer (42) positionierten Nadel 
ankoppeln kann, um einen erneuten Stechvorgang auszufuhren. Soli das Lanzetten- 
system in der Stechhilfe ausgewechselt werden, muss zu diesem Zweck zunachst der 
Antriebsstofiel aufierhalb des hinteren Bereiches (46) des Nadelkorpers (2a) gefuhrt 
werden. Hierfur wird das Magazin erneut weitergetaktet, wobei gleichzeitig die Taste 
(41) durch eine gehauseseitige Rampe der Stechhilfe niedergedruckt wird. Die Taste (41) 
ist nun wie in Figur 4c und d dargestellt innerhalb des Lanzettensystems verschoben, 
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sodass der Bereich (50) der Taste aus dem Boden des Nadelkorpers (2a) hervorragt. In 
dieser Position, umgreift ein Ausnehmung (47) der Taste (41) den hinteren Bereich (48) 
der Nadel (3). Auf diese Weise kann, wie durch die Frontansicht der Figur 4d veran- 
schaulicht, ein erneutes Ankoppeln der Stechhilfe an das Lanzettensystem blockiert wer- 
5 den. Das Ausfuhren eines Stechvorgangs mit einem Lanzettensystem gemafi Figur 4c 
oder d wird folglich verhindert. Des weiteren wird ein Wiedereinfuhren des Lanzetten- 
systems in die Stechhilfe aufgrund der Formveranderung des Nadelkorpers im Bereich 
(50) blockiert. Eine Positionierung des Lanzettensystems uber die Fuhrungsnut (49) als 
Teil eines Halteelementes unterbleibt folglich. 

1 0 Figur 5 zeigt ein rund geformtes Lanzettensystem, in dem ebenfalls mehrere Nadeln 

innerhalb des Nadelkorpers angeordnet sind. Analog zu Figur 2 verfugt das Lanzetten- 
system uber einen mehrteiligen Nadelkorper. Entlang der Rotationsachse des Lanzet- 
tensystems ist ein Kanal (52) angeordnet, in dem sich ein Stopsel (53) am oberen Ende 
des Lanzettensystems befindet. Der Stopsel (53) wird von spreizbaren Haltearmen (56) 

1 5 in seiner ersten Position gehalten, in der das Lanzettensystem im ungebrauchtem 

Zustand vorliegt. Die Haltearme (56) greifen hierbei in eine Verjungung des Stopsels 
(53) ein, die durch schrag aufeinander zulaufende Ebenen (55) des Stopsels gebildet 
wird. Beim Einfuhren des Lanzettensystems in eine Stechhilfe (70) wird mittels eines 
ZentrierstoEels (57) der Stechhilfe der Stopsel (53) innerhalb des Kanals (52) in Rich- 

20 tung der Nadelspitzen gedriickt. Aufgrund der schrag ausgebildeten Ebenen (55) des 

Stopsels (53) werden die Haltearme (56) beim Eindriicken des Stopsels gespreizt. In dem 
gespreizten Zustand ist es dem Stofiel (57) moglich, zwischen die Haltearme (56) des 
Lanzettensystems eingreifen zu konnen. Der StoSel (57) kann somit nahezu vollstandig 
in das Lanzettensystem eingebracht werden und dient hier zur Lagerung und Positionie- 

25 rung des Magazins. Eine entsprechend ausgestaltete Antriebseinheit der Stechhilfe kann 
somit relativ zu den Lanzetten des Systems orientiert werden, sodass ein Ankoppeln an 
eine Lanzette moglich ist und ein Stechvorgang ausgefuhrt werden kann. Nach dem 
Gebrauch des Magazins wird dieses wieder aus der Stechhilfe entfernt. Hierbei wird der 
Stofiel (57) aus dem Inneren des Magazingehauses hinausgezogen, wobei der Stopsel 

30 (53) am unteren Ende des Magazins im Bereich der Nadelspitzen verbleibt. Ein einmal 
verwendetes Lanzettensystem ist folglich, wie in Figur 5c dargestellt, ausgestaltet, wobei 
der Stopsel (53) nicht mehr im oberen Bereich der Haltearme (56) gehalten wird. Bei 
einem erneuten Versuch, das bereits gebrauchte Lanzettensystem in die Stechhilfe ein- 
zufuhren, trifft der Stofiel (57) direkt auf den oberen Bereich (56) der Haltearme auf, die 



-20- 



im nicht gespreizten Zustand ein Eindringen des Stofiels in das Lanzettensystem verhin- 
dern. Aufgrund des fehlenden Stopsels (53) ist es dem StoSel (57) der Stechhilfe nicht 
moglich, die Haltearme zu spreizen. Ein Einlegen des Lanzettensystems in die Stechhilfe 
wird auf diese Weise verhindert. 

Figur 6 zeigt eine weitere Ausfuhrungsform eines Lanzettensystems, das innerhalb einer 
Stechhilfe angeordnet ist. Figur 6 a bis d zeigt zunachst ein zu Figur 1 analoges Lanzet- 
tensystem. GemaS Figur 1 verfugt das in Figur 6 gezeigte System ebenfalls uber ein 
Elastomer (4), das die Nadelspitze steril umgibt, sowie einen zweiteiligen Nadelkorper, 
der in seiner Mitte eine Verjiingung (5, 5') aufweist. Der zweite Teil des Nadelkorpers 
(2b), der im Inneren des Schutzbereiches des Nadelkorpers (2a) beweglich gefiihrt wird, 
verfugt ebenfalls in seinem hinteren Bereich uber Arme (6), die mit einem Stofiel (78) 
der Stechhilfe (72) formschliissig ankoppeln konnen. Wie in Figur 6b und c gezeigt, 
greift hierfiir der StoSel (78) mit einem Kopf (71) in den zweiten Teil (2b) des Nadel- 
korpers ein und bewegt die Nadel entlang der Achse (8) in Einstichrichtung. Dabei wer- 
den die Arme (6) des Nadelkorpers (2b) zusammengedriickt, wobei die Vorsprtinge (11) 
hinter die Einkerbungen des Kopfes (71) greifen. Das Lanzettensystem ist in seiner 
Funktionsweise, wie bereits in Figur 1 beschrieben, analog gestaltet und wird somit an 
dieser Stelle lediglich im Zusammenwirken mit der Stechhilfe nochmals dargestellt. Die 
Stechhilfe (72) verfugt uber einen Sperrhebel (74), der in der Stechhilfe montiert ist und 
auf einer Achse (75) drehbar gelagert wird. Der Sperrhebel (74) ist in einem ersten 
Bereich (77) kreisformig ausgebildet, so dass der Sperrhebel passgenau in die Verjiin- 
gung (5) des Lanzettensystems eingreift. 

Figur 6a zeigt den Zustand der Stechhilfe mit Lanzettensystem vor deren Gebrauch im 
eingelegten Zustand. Soil die Stechhilfe fur ein Stechvorgang verwendet werden, wird 
der Sperrhebel (74) entweder automatisch beim Auslosen eines ersten Stechvorgangs 
oder separat durch den Benutzer um seine Achse (75) um ca. 90° gedreht, so dass der 
untere Bereich (77) des Sperrhebels nicht mehr langer in die Verjiingung (5, 5*) ein- 
greift. Damit ein Drehen des Sperrhebels gewahrleistet werden kann, verfugt die Stech- 
hilfe weiterhin iiber eine Mulde (76) im Gehause der Stechhilfe, die dem Sperrhebel eine 
Rotationsbewegung um die Drehachse (75) erlaubt. Beim Ausfuhren des Stechvorgangs 
kann nun der zweite Teil des Nadelkorpers (2b) endang des Schutzbereiches des Nadel- 
korpers (2a) bewegt werden, wobei ein Bereich des Nadelkorpers (2b) aus der Offhung 
des Nadelkorpers (2a) herausragt, ohne jedoch dabei durch den Sperrhebel (74) 
behindert zu werden. Die Nadelspitze wird hierbei durch das Elastomer und die 
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Austrittsoffhung (9) des Lanzettensystems sowie eine Austrittsoffhung (73) der Stech- 
hilfe hinausgetrieben. 

Nach dem Stechvorgang kehrt die Nadel in ihre Ruheposition zurlick, wobei sie jedoch 
mit dem zweiten Teil des Nadelkorpers in die Ausnehmung (13) des Schutzbereiches des 
5 Nadelkorpers einrastet. Wie bereits bei Figur 1 beschrieben, verandert hierdurch der 
Nadelkorper im Bereich der Verjungung (5) seine aufiere Form, da nun der zweite Teil 
des Nadelkorpers (2b) durch die Offhung des Nadelkorpers (2a) herausragt. Nach Ent- 
fernen des Lanzettensystems aus der Stechhilfe dreht sich der Sperrhebel (74) in seiner 
Ausgangsposition, wie in Figur 6a beschrieben, zuriick. Wie in Figur 6d angedeutet, wird 

1 0 nun ein Wiedereinfuhren des Lanzettensystems in die Stechhilfe durch den Sperrhebel 
(74) blockiert. Der Sperrhebel (74) kann nicht mehr in die Verjungung (5) des 
benutzten Lanzettensystems eingreifen, da die Verjungung (5) durch den zweiten Teil 
des Nadelkorpers (2b) zum Teil verschlossen wird. Das Lanzettensystem kann somit 
nicht an seinen ursprunglichen Ort positioniert werden und entsprechend gehalten 

1 5 werden. Ein Eingreifen des Stofiels (78) in das Lanzettensystem ist nicht mehr rnoglich. 
Eine formschlussige Verbindung zwischen dem Kopf (71) und den Vorsprungen (11) 
wird verhindert. 

Figur 6e-h zeigen Ausfuhrungsformen analoge zu Figur 6a - d, wobei das Lanzettensys- 
tem aus einer Mehrzahl von Nadeln besteht, so dass eine Magazinierung, wie in Figur 2 
gezeigt, gegeben ist. Die Funktionsprinzipien sind wie bereits geschildert identisch und 
lassen sich von dem System mit einer Nadel auf das in Figur 6e-h gezeigt System einfach 
iibertragen. An dieser Stelle soil somit lediglich eine Ausfuhrungsform veranschaulicht 
werden, die das Wiedereinfuhren eines Magazins, dessen Nadeln nur teilweise benutzt 
wurden, erlaubt. Hierbei muss der Benutzer das Magazin so lange relativ zum Stech- 
hilfegehause drehen, bis der Sperrhebel (74) in eine Verjungung (5), die nicht durch 
einen Nadelkorper (2b) blockiert wird, eingreifen kann. Die so erzielte Positionierung 
des Lanzettensystems relativ zur Stechhilfe und folglich zum AntriebsstoSel gewahr- 
leistet, dass ausschliefilich eine noch nicht gebrauchte Lanzette ftir den nachsten Stech- 
vorgang verwendet wird. Ein Weitertakten des Lanzettensystems in nur eine Drehrich- 
tung sowie ein Mechanismus, der maximal eine Umdrehung des Lanzettensystems um 
360° erlaubt, konnen bei Bedarf erganzt werden, um einen erneuten Gebrauch von 
bereits verwendeten Stechhilfen zu verhindern. 
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Figur 7 zeigt eine weitere Ausfuhrungsform eines Lanzettensystems, das in Form eines 
runden Magazingehauses verwirklicht ist. Der Nadelkorper ist analog zu den bereits 
beschriebenen Figuren mehrteilig ausgestaltet. Sterilschutz und Nadeln sind ebenfalls, 
wie bereits beschrieben, angeordnet, sodass an dieser Stelle auf eine weitere detaillierte 
5 Beschreibung verzichtet wird. Analog zu dem in Figur 5 beschriebenen System wird das 
in Figur 7 gezeigte Sperrmechanismus ebenfalls beim Einfuhren des Lanzettensystems in 
die Stechhilfe betatigt. Der Nadelkorper (2a) verfugt hierfiir iiber ein Sperrmechanismus 
(31), der in Form eines aufieren Ringes den oberen Bereich (35) des Nadelkorpers um- 
gibt. An dieser Stelle positioniert, bedeckt der Sperrmechanismus (31) im Wesentlichen 

10 elastische Arme (90), die im oberen Bereich des Nadelkorpers (35) angeordnet sind. 
Hierbei werden die elastischen Arme (90) in Ausnehmung (95) des Nadelkorpers (2a) 
gedriickt. Der Sperrmechanismus (31) verfugt weiterhin an seinem unteren Ende iiber 
eine ringformig ausgebildete Erhebung, die den Umfang des Nadelkorpers (2a) an dieser 
Stelle vergrofiert. Wird das Lanzettensystem in eine Stechhilfe eingefuhrt, ist der Um- 

1 5 fang der Stechhilfe dabei so gewahlt, dass der Ring (96) nicht in das Lanzettensystem 
eingefuhrt werden kann. Durch eine untere Kante (97) als Widerlager des Stechhilfen- 
gehauses wird der Ring beim Einschieben des Lanzettensystems in die Stechhilfe relativ 
zum Nadelkorper (2a) nach unten in den Bereich der Lanzettenspitzen verschoben. 
Hierbei werden die federgelagerten Rastarme (90) vom Ring freigegeben. Die Rastarme 

20 liegen nun in der Stechhilfe in einem gespreizten Zustand vor und werden gegen die 

innere Gehausewand (98) der Stechhilfe gedriickt. Beim Entnehmen eines gebrauchten 
Lanzettensystems aus der Stechhilfe gleiten die Rastarme (90) entlang der schrag 
ausgebildeten Gehausewand (98) in einen verjungten Bereich des Stechhilfegehauses, 
wobei sie aufgrund der schrag ausgebildeten Wand (98) zunachst in die Ausnehmung 

25 (95) des Nadelkorpers gedriickt werden. Ein Entnehmen des Lanzettensystems aus dem 
verjungten Bereich der Stechhilfe ist somit problemlos moglich. Das einmal verwendete 
Lanzettensystem liegt anschliefiend, wie in Figur 7c gezeigt, in veranderter Form vor. 
Beim erneuten Wiedereinfiihren des Systems in eine Stechhilfe liegen die Rastarme (90) 
nun im gespreiztem Zustand vor, sodass der Umfang des Nadelkorpers (2a) in den 

30 Bereich (35) vergrofiert ist. Ein Einschieben des Lanzettensystems in den vorderen, 
verjungten Bereich der Stechhilfe wird somit verhindert. 
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PATENTANSPRttCHE 



Stechhilfe zur Erzeugung einer Hautoffhung, beinhaltend 

ein Gehause, in dem ein Lanzettensystem zumindest zum Teil eingefuhrt werden 
kann, wobei 

das Gehause weiterhin ein Halteelement aufweist, dass mit einem hierzu ent- 
sprechenden Halteelement des Lanzettensystems zusammenwirkt, so dass das 
Lanzettensystem im Gehause an einem definierten Ort positioniert wird, und 
das Gehause eine Offhung beinhaltet, aus der eine Nadelspitze mindestens einer 
Nadel des Lanzettensystems bei einem Stechvorgang hinaustreten kann, sowie 
einen Antriebsmechanismus zum Antreiben der mindestens einen Nadel, so dass die 
Nadel von einer Ruheposition in eine Stechposition iiberftihrt wird, und 
die Nadel mit einem Nadelkorper in der Weise verbunden ist, dass ein Schutzbereich 
des Nadelkorpers und die Nadel relativ zueinander beweglich sind, und 
in einer ersten Position der Schutzbereich des Nadelkorpers die Nadelspitze zumin- 
dest teilweise umgibt, und 

in einer zweiten Position der Schutzbereich des Nadelkorpers und die Nadelspitze so 
zueinander angeordnet sind, dass die Nadelspitze vom Schutzbereich des Nadelkor- 
pers freigegeben wird, und 

der Nadelkorper weiterhin einen Sperrmechanismus beinhaltet, der durch ein 
Zusammenwirken mit der Stechhilfe betatigt wird und den Nadelkorper so veran- 
dert, dass nach dem Auswurf des Lanzettensystems aus der Stechhilfe ein Zusam- 
menwirken des Halteelementes der Stechhilfe mit dem Halteelement des Lanzetten- 
systems bei einem erneuten Wiedereinfuhren verhindert wird. 

Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der ein Zusammenwirken des Halteelementes der Stechhilfe mit dem Halte- 
element des Lanzettensystems in der Weise verhindert wird, dass ein Wiederein- 
fuhren des Lanzettensystems in die Stechhilfe nicht moglich ist. 

Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der das Lanzettensystem und die Stechhilfe jeweils iiber mehrere, voneinander 
unabhangig wirkende Halteelemente verfugen. 
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4. Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 2 oder 3, 

bei der der Sperrmechanismus das Zusammenwirken der Halteelemente des Lan- 
zettensystems und der Stechhilfe in der Weise verhindert, dass das Lanzettensystem 
an keinem Ort in der Stechhilfe gehalten und positioniert werden kann. 

5. Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der ein Zusammenwirken der Halteelemente von Stechhilfe und Lanzettensystem 
in der Weise verhindert wird, dass ein Antreiben der Nadel durch den Antriebs- 
mechanismus nicht moglich ist. 

6. Lanzettensystem gemafi Anspruch 1, 

bei dem der Sperrmechanismus eine raumliche Trennung der Halteelemente beim 
erneuten Wiedereinfuhren des Lanzettensystems in die Stechhilfe bewirkt. 

7. Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der der Sperrmechanismus bei einem Auswurf des Lanzettensystems aus der 
Stechhilfe aktiviert wird. 

8. Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der der Sperrmechanismus beim Einftihren des Lanzettensystems in die Stech- 
hilfe aktiviert wird. 

9. Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der der Sperrmechanismusbei einem Stechvorgang betatigt wird. 

10. Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der wahrend des Auswurfs des Lanzettensystems der Schutzbereich des Nadel- 
korpers in seine erste Position uberfuhrt wird. 

11. Stechhilfe gemafi Anspruch 1, 

bei der die erste Position des Schutzbereiches des Nadelkorpers gleich der Ruhe- 
position ist. 



-25- 



12. Lanzettensystem zum Einfuhren in eine Stechhilfe beinhaltend 

mindestens eine Nadel mit einer Spitze zum Erzeugen einer Hautoffhung, sowie 
einen Nadelkorper mit einem Halteelement, das beim Einfuhren des Lanzetten- 
systems in eine Stechhilfe mit einem Halteelement der Stechhilfe in der Weise 
zusammenwirkt, dass eine Positionierung 'des Lanzettensystems an einen definierten 
Ort in der Stechhilfe erfolgt, und 

der Nadelkorper mit der Nadel in der Weise verbunden ist, dass zumindest ein 
Schutzbereich des Nadelkorpers und die Nadel relativ zueinander beweglich sind, 
wobei 

in einer ersten Position der Schutzbereich des Nadelkorpers die Nadelspitze zumin- 
dest teilweise umgibt, und 

in einer zweiten Position der Schutzbereich des Nadelkorpers und die Nadelspitze 
raumlich voneinander getrennt sind, so dass die Nadelspitze vom Schutzbereich des 
Nadelkorpers freigegeben wird, und 

der Nadelkorper weiterhin einen Sperrmechanismus beinhaltet, der durch ein 
Zusammenwirken mit einer Stechhilfe betatigt werden kann und in der Weise den 
Nadelkorper verandert, dass nach dem Auswurf des Lanzettensystems aus der Stech- 
hilfe ein Zusammenwirken des Halteelementes mit einem Halteelement einer Stech- 
hilfe bei einem erneuten Wiedereinfuhren verhindert wird. 

13. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12, 

bei dem der Sperrmechanismus eine Veranderung der Form des Nadelkorpers 
bewirkt. 

14. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12, 

bei dem der Schutzbereich des Nadelkorpers ein Magazingehause ist, das eine Mehr- 
zahl von Nadeln beinhaltet. 

15. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12, 
bei dem der Nadelkorper mehrteilig ist. 

16. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12 oder 15, 

bei dem ein Teil des Nadelkorpers den Sperrmechanismus beinhaltet, der 
unabhangig vom Schutzbereich des Nadelkorpers betatigt wird. 
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17. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12, 

bei dem der Sperrmechanismus direkt auf das Halteelement wirkt und das 
Halteelement bedeckt oder zerstort. 

18. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12, 

bei dem die Form des Nadelkorpers selbst als Halteelement ausgebildet ist. 

19. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12, 

bei dem der Sperrmechanismus eine Sollbruchstelle beinhaltet, die beim Auswurf 
des Lanzettensystems ein Zerbrechen des Nadelkorpers bewirkt. 

20. Lanzettensystem gemafi Anspruch 12, 

bei dem der Sperrmechanismus eine Vergrofierung mindestens eines Bereiches des 
Nadelkorpers bewirkt. 

21. Lanzettensystem gemafi Anspruch 11, 

bei dem der Sperrmechanismus eine Verkleinerung mindestens eines Bereiches des 
Nadelkorpers bewirkt. 
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ZUSAMMENFASSUNG 

Die Erfindung bezieht sich auf das Gebiet von Stechhilfen, in denen disposible Lanzet- 
tensysteme verwendet werden. 

Das erfindungsgemafie Lanzettensystem besitzt einen Nadelkorper, der zum einen die 
Nadelspitze in einem Lanzettensystem schtitzend umgibt und zum anderen einen Wie- 
derverwendungsschutz eines einmal ausgeworfenen Lanzettensystems beinhaltet. 
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